
Jedálny lístok 16.09.2024 20.09.2024od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

16.9. D:40
A:20 B:262.040 Nátierka syrová s cesnakom

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.047 Polievka karfiolová so syrovou lievankou

D:360
A:160 B:22013.085 Pizza so zeleninou, šunkou a syrom

D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

D:200
A:100 B:15022.015 Slivky

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.047 Polievka karfiolová so syrovou lievankou

D:360
A:160 B:22013.085 Pizza so zeleninou, šunkou a syrom

D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

D:200
A:100 B:15022.015 Slivky

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.008 Nátierka cibuľová

D:23
A:10 B:152.084 Zeleninová obloha - kápia

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

17.9. D:40
A:20 B:262.072 Nátierka z tuniaka so syrom

D:24
A:12 B:162.089 Zeleninová obloha - reďkovka

D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.062 Polievka mrkvová

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:144/54/90
A:86/36/50 B:102/42/609.008 Kurací rezeň prírodný

D:250
A:120 B:15017.030 Zemiaky opekané

D:110
A:50 B:8024.043 Šalát z čínskej kapusty

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.062 Polievka mrkvová

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:120
B:909.009 Kurací sekaný rezeň v cestíčku *

D:250
A:120 B:15017.030 Zemiaky opekané

D:110
A:50 B:8024.043 Šalát z čínskej kapusty

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.014 Nátierka džemová

D:250
A:150 B:2001.018 Mlieko jahodové

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

18.9. D:40
A:20 B:262.106 Nátierka zo špenátu Pepek námorník

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.013 Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi

D:214/54/160
A:116/36/80 B:142/42/1007.030 Bravčový perkelt

D:185
A:120 B:14017.001 Cestoviny

D:100
A:50 B:7024.001 Kyslá uhorka

D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.013 Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi

D:214/54/160
A:116/36/80 B:142/42/1007.030 Bravčový perkelt

D:185
A:120 B:14017.001 Cestoviny

D:100
A:50 B:7024.001 Kyslá uhorka

D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.049 Nátierka talianska

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

19.9. D:40
A:20 B:262.044 Nátierka šunková pena

D:60
A:30 B:4524.034 Zeleninová obloha - paprika
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D:250
A:150 B:2001.010 Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom

Obed 1 D:270/20/
A:191/11/ B:214/14/5.118 Polievka z rybieho filé s opekaným pečivom

D:52
A:34 B:406.052 Hovädzie mäso varené

D:150
A:110 B:12019.004 Omáčka kôprová

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

Obed 2 D:270/20/
A:191/11/ B:214/14/5.118 Polievka z rybieho filé s opekaným pečivom

D:52
A:34 B:406.052 Hovädzie mäso varené

D:150
A:110 B:12019.004 Omáčka kôprová

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

Olovrant D:360
A:210 B:27021.019 Krupicová kaša s ovsenými vločkami

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Piatok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

20.9. D:40
A:20 B:262.030 Nátierka maslová so strúhaným syrom

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.106 Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi

D:360
A:200 B:25015.027 Nákyp ryžový s tvarohom a jablkami

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

D:200
A:90 B:15022.004 Kiwi

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.106 Polievka z hlávkovej kapusty so zemiakmi

D:360
A:200 B:25015.027 Nákyp ryžový s tvarohom a jablkami

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

D:200
A:90 B:15022.004 Kiwi

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.011 Nátierka cícerová s pórom

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


