
Jedálny lístok 13.05.2024 17.05.2024od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

13.5. D:40
A:20 B:262.044 Nátierka šunková pena

D:23
A:10 B:152.084 Zeleninová obloha - kápia

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

Obed 1 D:250/23/
A:180/15/ B:200/18/5.039 Polievka hydinové ragú

D:280
A:140 B:18018.009 Prívarok šošovicový so zemiakmi

D:100
A:25 B:5014.042 Varené vajcia

D:100
A:40 B:603.004 Chlieb k prívarku celozrnný

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Obed 2 D:250/23/
A:180/15/ B:200/18/5.039 Polievka hydinové ragú

D:280
A:140 B:18018.009 Prívarok šošovicový so zemiakmi

D:100
A:25 B:5014.042 Varené vajcia

D:100
A:40 B:603.004 Chlieb k prívarku celozrnný

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.028 Nátierka liptovská

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Utorok Desiata 1 D:150
A:60 B:1003.015 Vianočka, sladké pečivo

14.5. D:30
A:15 B:202.006 Maslo

D:250
A:150 B:2001.001 Biela káva s medom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.069 Polievka pórová s opekaným chlebom

D:155/52/103
A:110/34/76 B:125/40/856.084 Spišské hovädzie mäso

D:190
A:110 B:14017.046 Bulgur

D:95
A:45 B:6524.048 Šalát z čínskej kapusty s reďkovkou

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.069 Polievka pórová s opekaným chlebom

D:155/52/103
A:110/34/76 B:125/40/856.084 Spišské hovädzie mäso

D:190
A:110 B:14017.046 Bulgur

D:95
A:45 B:6524.048 Šalát z čínskej kapusty s reďkovkou

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:130
A:65 B:852.004 Hrianky s maslom a cesnakom

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

15.5. D:40
A:20 B:262.032 Nátierka mrkvová

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.058 Polievka milánska

D:160/110/50
A:85/55/30 B:102/67/359.024 Kuracie prsia zapekané so syrom a broskyňou

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré

D:100
A:60 B:8024.007 Šalát jablkový s pomarančom

D:250
A:150 B:2001.030 Voda s citrónovou šťavou

D:200
A:100 B:15022.015 Slivky

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.058 Polievka milánska

D:160/110/50
A:85/55/30 B:102/67/359.024 Kuracie prsia zapekané so syrom a broskyňou

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré

D:100
A:60 B:8024.007 Šalát jablkový s pomarančom

D:250
A:150 B:2001.030 Voda s citrónovou šťavou

D:200
A:100 B:15022.015 Slivky

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.031 Nátierka medová

D:250
A:150 B:2001.017 - 1 Mlieko banánové plnotučné

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

16.5. D:40
A:20 B:262.078 Nátierka zo syra tofu s maslom

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné



Jedálny lístok 13.05.2024 17.05.2024od do

Obed 1 D:250/15/
A:180/10/ B:200/10/5.078 Polievka rybacia s lečom a zemiakmi

D:310
A:220 B:2607.001 Bratislavské rizoto

D:100
A:50 B:7524.065 Šalát zo sterilizovanej cvikly

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Obed 2 D:250/15/
A:180/10/ B:200/10/5.078 Polievka rybacia s lečom a zemiakmi

D:310
A:220 B:2607.001 Bratislavské rizoto

D:100
A:50 B:7524.065 Šalát zo sterilizovanej cvikly

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.013 Nátierka drožďová s mrkvou

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Piatok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

17.5. D:40
A:20 B:262.073 Nátierka z treščej pečene *

D:30
A:15 B:192.086 Zeleninová obloha - paprika

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.103 Polievka z fazuľkových strukov

D:280
A:160 B:20515.046 Šúľance zemiakové (hlbokomrazené) *

D:48
A:25 B:3216.005 Posýpka strúhanková na cestoviny

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.103 Polievka z fazuľkových strukov

D:280
A:160 B:20515.046 Šúľance zemiakové (hlbokomrazené) *

D:48
A:25 B:3216.005 Posýpka strúhanková na cestoviny

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.106 Nátierka zo špenátu Pepek námorník

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


