
Jedálny lístok 11.09.2023 14.09.2023od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

11.9. D:40
A:20 B:262.007 Nátierka avokádová  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.049 Polievka kelová  A: 01,07

D:330
A:230 B:2709.041 Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou  A: 07,09

D:100
A:50 B:7024.001 Kyslá uhorka

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:200
A:100 B:15022.014 Nektarinky

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.049 Polievka kelová  A: 01,07

D:330
A:230 B:2709.041 Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou  A: 07,09

D:100
A:50 B:7024.001 Kyslá uhorka

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:200
A:100 B:15022.014 Nektarinky

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.073 Nátierka z treščej pečene *  A: 04,07

D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

12.9. D:40
A:20 B:262.032 Nátierka mrkvová  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.008 Polievka cibuľová  A: 01,07,09

D:12
A:7 B:94.016 Opekaný chlieb, pečivo

D:120/70/50
A:66/46/20 B:83/53/307.007 Bravčové rezne prekladané  A: 01,03

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré  A: 07

D:110
A:70 B:10024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.008 Polievka cibuľová  A: 01,07,09

D:12
A:7 B:94.016 Opekaný chlieb, pečivo

D:120/70/50
A:66/46/20 B:83/53/307.007 Bravčové rezne prekladané  A: 01,03

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré  A: 07

D:110
A:70 B:10024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:360
A:210 B:27021.019 Krupicová kaša s ovsenými vločkami  A: 01,01d,07

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

13.9. D:40
A:20 B:262.028 Nátierka liptovská  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 01,07

D:217/54/163
A:121/36/85 B:147/42/1059.010 Morčací paprikáš

D:270
A:145 B:18515.006 Cestovina bez posýpky  A: 07

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 01,07

D:217/54/163
A:121/36/85 B:147/42/1059.010 Morčací paprikáš

D:270
A:145 B:18515.006 Cestovina bez posýpky  A: 07

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.020 Nátierka karfiolová  A: 07

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

14.9. D:40
A:20 B:262.065 Nátierka z bravčového mäsa  A: 03,07

D:23
A:10 B:152.084 Zeleninová obloha - kápia

D:250
A:150 B:2001.004 Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom

Obed 1 D:250/18/
A:180/12/ B:200/13/5.025 Polievka gulášová  A: 01,09

D:229/119/110
A:127/72/55 B:156/86/7010.008 Pangasius s brokolicou a syrovou omáčkou *  A: 01,07
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D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:250
A:150 B:2001.030 Voda s citrónovou šťavou

Obed 2 D:250/18/
A:180/12/ B:200/13/5.025 Polievka gulášová  A: 01,09

D:229/119/110
A:127/72/55 B:156/86/7010.008 Pangasius s brokolicou a syrovou omáčkou *  A: 01,07

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:250
A:150 B:2001.030 Voda s citrónovou šťavou

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.014 Nátierka džemová  A: 07

D:250
A:150 B:2001.018 Mlieko jahodové  A: 07
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - ovos              
Vajcia

04 
07 
09

Ryby                          
Mlieko                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


