
Jedálny lístok 19.09.2022 23.09.2022od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

19.9. D:40
A:20 B:262.044 Nátierka šunková pena  A: 07

D:36
A:19 B:2202.089 Zeleninová obloha - rajčiaky

D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Obed 1 D:250/17/
A:180/10/ B:200/15/5.083 Polievka kuracia  A: 09

D:20
A:13 B:1504.003 Cestovina - niťovky  A: 01

D:280
A:190 B:22018.014 Zemiaky na kyslo  A: 01,07

D:100
A:50 B:7013.052 Sekaná pečienka  A: 01,03,07

D:100
A:40 B:603.004 Chlieb k prívarku celozrnný  A: 01

D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

D:200
A:100 B:15022.007 Broskyne

Obed 2 D:250/17/
A:180/10/ B:200/15/5.083 Polievka kuracia  A: 09

D:20
A:13 B:1504.003 Cestovina - niťovky  A: 01

D:280
A:190 B:22018.014 Zemiaky na kyslo  A: 01,07

D:100
A:50 B:7013.052 Sekaná pečienka  A: 01,03,07

D:100
A:40 B:603.004 Chlieb k prívarku celozrnný  A: 01

D:250
A:150 B:20001.026 Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej zložky)

D:200
A:100 B:15022.007 Broskyne

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.031 Nátierka medová  A: 07

D:250
A:150 B:20001.021 Mlieko ochutené (rôzne príchute)  A: 07

Utorok Desiata 1 D:150
A:60 B:10003.015 Sladké pečivo - plnené džemovou plnkou

20.9. D:250
A:150 B:20001.021 Mlieko ochutené (rôzne príchute)  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.041 Polievka kalerábová  A: 01,07

D:15
A:9 B:124.006 Pohánka  A: 01

D:174/54/120
A:116/36/80 B:142/42/1009.004 Kurací paprikáš  A: 01,07

D:185
A:120 B:14017.001 Cestoviny - kolienka  A: 01

D:250
A:150 B:20001.006 Čaj ovocný s medom

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.041 Polievka kalerábová  A: 01,07

D:15
A:9 B:124.006 Pohánka  A: 01

D:174/54/120
A:116/36/80 B:142/42/1009.004 Kurací paprikáš  A: 01,07

D:185
A:120 B:14017.001 Cestoviny - kolienka  A: 01

D:250
A:150 B:20001.006 Čaj ovocný s medom

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

D:24
A:12 B:162.089 Zeleninová obloha - reďkovka

D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

21.9. D:40
A:20 B:262.023 Nátierka kuracia s vajcom  A: 03,07

D:24
A:13 B:162.090 Zeleninová obloha - uhorka šalátová

D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

Obed 1 D:250/15/
A:180/9/ B:200/12/5.042 Polievka kapustnica s klobásou a hubami *  A: 01,06

D:69
A:42 B:4810.015 Rybie filé pečené na masle  A: 04,07

D:295
A:130 B:19517.020 Zemiakové pyré II.  A: 07

D:110
A:50 B:8024.011 Šalát mix  A: 12

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250/15/
A:180/9/ B:200/12/5.042 Polievka kapustnica s klobásou a hubami *  A: 01,06

D:125
B:9010.017 Rybie filé vyprážané *  A: 01,03,04,07

D:295
A:130 B:19517.019 Zemiakové pyré I.  A: 07

D:110
A:50 B:8024.011 Šalát mix  A: 12

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Olovrant D:360
A:210 B:27021.019 Krupicová kaša s ovsenými vločkami  A: 01,01d,07

D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01



Jedálny lístok 19.09.2022 23.09.2022od do

22.9. D:40
A:20 B:262.007 Nátierka avokádová  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:20005.010 Polievka cibuľová so syrom a chlebom  A: 01,07

D:194/54/140
A:106/36/70 B:132/42/9007.019 Bravčové stehno pečené s hlávkovou kapustou

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

Obed 2 D:250
A:180 B:20005.010 Polievka cibuľová so syrom a chlebom  A: 01,07

D:194/54/140
A:106/36/70 B:132/42/9007.019 Bravčové stehno pečené s hlávkovou kapustou

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

Olovrant D:140
A:70 B:902.001 Anglické chlebíčky  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Piatok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

23.9. D:40
A:20 B:262.032 Nátierka mrkvová  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.092 Polievka šošovicová mliečna  A: 01,07

D:380/190/
A:220/110/ B:260/130/15.065 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.092 Polievka šošovicová mliečna  A: 01,07

D:380/190/
A:220/110/ B:260/130/15.065 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

D:30
A:15 B:204.023 Strúhaný syr tofu

D:250
A:150 B:20001.013 Mlieko polotučné  A: 07
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - ovos              
Vajcia                        
Ryby

06 
07 
09 
12

Sója                          
Mlieko                        
Zeler                         
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


