
Jedálny lístok 28.11.2022 02.12.2022od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

28.11. D:40
A:20 B:262.046 Nátierka šunková s tvrdým syrom  A: 07

D:24
A:12 B:162.089 Zeleninová obloha - reďkovka

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Obed 1 D:266/16/
A:191/11/ B:212/12/5.090 Polievka šči  A: 01,07

D:350
A:170 B:23014.084 Zemiakova baba  A: 01,03,07

D:100
A:50 B:7024.001 Kyslá uhorka

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Obed 2 D:266/16/
A:191/11/ B:212/12/5.090 Polievka šči  A: 01,07

D:350
A:170 B:23014.084 Zemiakova baba  A: 01,03,07

D:100
A:50 B:7024.001 Kyslá uhorka

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.108 Nátierka Erős Pista  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

29.11. D:40
A:20 B:262.007 Nátierka avokádová  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.055 Polievka brokolicová so syrom  A: 07

D:184/54/130
A:131/36/95 B:162/42/1209.029 Kuracie stehná na spôsob sviečkovej  A: 01,07,09

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.031 Voda s pomarančovou šťavou

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.055 Polievka brokolicová so syrom  A: 07

D:184/54/130
A:131/36/95 B:162/42/1209.029 Kuracie stehná na spôsob sviečkovej  A: 01,07,09

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.031 Voda s pomarančovou šťavou

Olovrant D:130
A:65 B:852.004 Hrianky s maslom a cesnakom  A: 01,07

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

30.11. D:40
A:20 B:262.008 Nátierka cibuľová  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Obed 1 D:250/15/
A:180/10/ B:200/10/5.078 Polievka rybacia s lečom a zemiakmi  A: 04

D:152/52/100
A:89/34/55 B:100/40/606.010 Hovädzí guláš milánsky  A: 01

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Obed 2 D:250/15/
A:180/10/ B:200/10/5.078 Polievka rybacia s lečom a zemiakmi  A: 04

D:152/52/100
A:89/34/55 B:100/40/606.010 Hovädzí guláš milánsky  A: 01

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Olovrant D:160
A:110 B:12521.017 Krém tvarohový s marhuľovým kompótom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

1.12. D:40
A:20 B:262.014 Nátierka džemová  A: 07

D:250
A:150 B:2001.018 Mlieko jahodové  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.036 Polievka hrášková so zeleninou  A: 07,09

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:124/54/70
A:76/36/40 B:92/42/507.032 Bravčový rezeň prírodný  A: 01,07

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré  A: 07

D:100
A:50 B:8024.006 Šalát jablkový s orechami  A: 12

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.036 Polievka hrášková so zeleninou  A: 07,09

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:115
B:907.035 Bravčový rezeň vyprážaný *  A: 01,03,07
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D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré  A: 07

D:100
A:50 B:8024.006 Šalát jablkový s orechami  A: 12

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.012 Nátierka drožďová  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom

Piatok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

2.12. D:40
A:20 B:262.102 Nátierka syrová s tuniakom  A: 03,04,07

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.093 Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi  A: 01,07

D:300
A:160 B:22015.041 Šišky s džemom  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

D:200
A:96 B:15022.005 Mandarínky

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.093 Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi  A: 01,07

D:300
A:160 B:22015.041 Šišky s džemom  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

D:200
A:96 B:15022.005 Mandarínky

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.028 Nátierka liptovská  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
12

Mlieko                        
Zeler                         
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


