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Jedálny lístok
od do

Pondelok Desiata 1 Chlieb na desiatu, Nátierka kuracia, Zeleninová obloha - kápia, Čaj ovocný
Obed 1 Polievka z hlávkovej kapusty s mäsom a zemiakmi, Syrové karbonátky s jogurtovou16.6.
Obed 2 Polievka z hlávkovej kapusty s mäsom a zemiakmi, Syrové karbonátky s jogurtovou

Olovrant Chlieb na desiatu celozrnný, Nátierka medová, Mlieko vanilkové
Utorok Desiata 1 Chlieb na desiatu celozrnný, Nátierka syrová pena, Mlieko polotučné

Obed 1 Polievka hovädzia, Cestovina, Omáčka kôprová, Hovädzie mäso varené, Knedľa17.6.
Obed 2 Polievka hovädzia, Cestovina, Omáčka kôprová, Hovädzie mäso varené, Knedľa

Olovrant Chlieb na olovrant celozrnný, Nátierka karfiolová, Zeleninová obloha - reďkovka,
Streda Desiata 1 Chlieb na desiatu celozrnný, Nátierka sardinková, Zeleninová obloha - uhorka

Obed 1 Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami, Kuracie stehná na srbský18.6.
Obed 2 Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami, Kuracie stehná na srbský

Olovrant Vianočka, sladké pečivo, Maslo, Mlieko banánové
Štvrtok Desiata 1 Chlieb na desiatu celozrnný, Nátierka liptovská, Mlieko polotučné

Obed 1 Polievka goralská *, Rybie filé pečené na masle, Zemiakové pyré, Šalát jablkový s19.6.
Obed 2 Polievka goralská *, Losos so šampiňónmi a syrom, Zemiakové pyré, Šalát jablkový s

Olovrant Chlieb na olovrant celozrnný, Maslo, Šunka dusená, Zeleninová obloha - kápia,
Piatok Desiata 1 Chlieb na desiatu celozrnný, Nátierka zeleninová letná, Čaj ovocný

Obed 1 Polievka z fazuľkových strukov, Buchty pečené s čokoládovo – orieškovým krémom,20.6.
Obed 2 Polievka z fazuľkových strukov, Buchty pečené s čokoládovo – orieškovým krémom,

Olovrant Chlieb na olovrant celozrnný, Nátierka maslová so strúhaným syrom, Mlieko


