
Jedálny lístok 13.01.2025 17.01.2025od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

13.1. D:40
A:20 B:262.029 Nátierka maslová s čokoládou

D:250
A:150 B:2001.014 Mlieko kakaové

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.013 Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi

D:280
A:190 B:22018.014 Zemiaky na kyslo

D:100
A:50 B:7013.052 Sekaná pečienka

D:100
A:40 B:603.004 Chlieb k prívarku celozrnný

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.013 Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi

D:280
A:190 B:22018.014 Zemiaky na kyslo

D:100
A:50 B:7013.052 Sekaná pečienka

D:100
A:40 B:603.004 Chlieb k prívarku celozrnný

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.074 Nátierka zeleninová letná

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

14.1. D:40
A:20 B:262.044 Nátierka šunková pena

D:23
A:10 B:152.084 Zeleninová obloha - kápia

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.159 Polievka brokolicovo-karfiolová

D:184/54/130
A:116/36/80 B:142/42/1009.032 Morčací perkelt

D:185
A:120 B:14017.001 Cestoviny

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.159 Polievka brokolicovo-karfiolová

D:184/54/130
A:116/36/80 B:142/42/1009.032 Morčací perkelt

D:185
A:120 B:14017.001 Cestoviny

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.030 Nátierka maslová so strúhaným syrom

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

15.1. D:60
A:30 B:402.005 Nátierka tvarohová so zeleninou

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Obed 1 D:250/15/
A:180/9/ B:200/12/5.042 Polievka kapustnica s klobásou a hubami *

D:69
A:42 B:4810.015 Rybie filé pečené na masle

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré

D:150
A:120 B:14020.010 Kompót miešaný s nálevom

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

D:200
A:90 B:15022.004 Kiwi

Obed 2 D:250/15/
A:180/9/ B:200/12/5.042 Polievka kapustnica s klobásou a hubami *

D:125
B:9010.017 Rybie filé vyprážané *

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré

D:150
A:120 B:14020.010 Kompót miešaný s nálevom

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

D:200
A:90 B:15022.004 Kiwi

Olovrant D:140
A:70 B:902.001 Anglické chlebíčky

D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

16.1. D:40
A:20 B:262.070 Nátierka z tuniaka

D:36
A:19 B:222.087 Zeleninová obloha - paradajky

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom
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D:150
A:110 B:12019.003 Omáčka paradajková

D:52
A:34 B:406.052 Hovädzie mäso varené

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom

D:150
A:110 B:12019.003 Omáčka paradajková

D:52
A:34 B:406.052 Hovädzie mäso varené

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.040 Nátierka syrová s cesnakom

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Piatok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

17.1. D:40
A:20 B:262.028 Nátierka liptovská

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.103 Polievka z fazuľkových strukov

D:360
A:200 B:25015.027 Nákyp ryžový s tvarohom a jablkami

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.103 Polievka z fazuľkových strukov

D:360
A:200 B:25015.027 Nákyp ryžový s tvarohom a jablkami

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.008 Nátierka cibuľová

D:24
A:13 B:162.090 Zeleninová obloha - uhorka šalátová

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


