
Jedálny lístok 19.12.2022 23.12.2022od do

Pondelok Desiata 1 D:195
A:100 B:1302.080 Obložený sendvič  A: 01,03,07

19.12. D:250
A:150 B:2001.010 Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom

Obed 1 D:250/15/
A:180/9/ B:200/11/5.032 Polievka hrachová s párkom *  A: 01

D:310
A:160 B:21014.010 Halušky so syrom a smotanou *  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Obed 2 D:250/15/
A:180/9/ B:200/11/5.032 Polievka hrachová s párkom *  A: 01

D:310
A:160 B:21014.010 Halušky so syrom a smotanou *  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Olovrant D:360
A:210 B:27021.018 Krupicová kaša  A: 01,07

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

20.12. D:40
A:20 B:262.014 Nátierka džemová  A: 07

D:250
A:150 B:2001.018 Mlieko jahodové  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.066 Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami  A:

D:174/54/120
A:86/36/50 B:112/42/707.016 Bravčové stehno na šampiňónoch  A: 01,07

D:250
A:120 B:15017.030 Zemiaky opekané

D:115
A:65 B:9524.020 Šalát mrkvový sladký

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.066 Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami  A:

D:174/54/120
A:86/36/50 B:112/42/707.016 Bravčové stehno na šampiňónoch  A: 01,07

D:250
A:120 B:15017.030 Zemiaky opekané

D:115
A:65 B:9524.020 Šalát mrkvový sladký

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

D:36
A:19 B:222.087 Zeleninová obloha - paradajky

D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

21.12. D:40
A:20 B:262.072 Nátierka z tuniaka so syrom  A: 04,07

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.125 Polievka zelerová  A: 01,07,09

D:14
A:8 B:114.001 Ovsené vločky  A: 01d

D:144
A:80 B:1029.014 Kuracie prsia na kukurici  A: 07

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:150
A:120 B:14020.010 Kompót miešaný s nálevom

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.125 Polievka zelerová  A: 01,07,09

D:14
A:8 B:114.001 Ovsené vločky  A: 01d

D:144
A:80 B:1029.014 Kuracie prsia na kukurici  A: 07

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:150
A:120 B:14020.010 Kompót miešaný s nálevom

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.029 Nátierka maslová s čokoládou  A: 07

D:250
A:150 B:2001.014 Mlieko kakaové  A: 07

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

22.12. D:40
A:20 B:262.030 Nátierka maslová so strúhaným syrom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.057 Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom  A: 01,03,07

D:270
A:150 B:17015.030 Osie hniezda  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.010 Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.057 Polievka kyslá zemiaková s vajíčkom  A: 01,03,07
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D:270
A:150 B:17015.030 Osie hniezda  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.010 Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.032 Nátierka mrkvová  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

01 
01d
03

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - ovos              
Vajcia

04 
07 
09

Ryby                          
Mlieko                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


