
Jedálny lístok 04.04.2022 08.04.2022od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

4.4. D:40
A:20 B:262.014 Nátierka džemová  A: 07

D:250
A:150 B:20001.021 Mlieko ochutené (rôzne príchute)  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.047 Polievka karfiolová so syrovou lievankou  A: 01,03,07

D:285/125/160
A:160/50/110 B:220/90/13013.045 Plnená paprika s paradajkovou omáčkou  A: 01,03

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.047 Polievka karfiolová so syrovou lievankou  A: 01,03,07

D:285/125/160
A:160/50/110 B:220/90/13013.045 Plnená paprika s paradajkovou omáčkou  A: 01,03

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

D:24
A:12 B:162.089 Zeleninová obloha - reďkovka

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

5.4. D:49
A:24 B:362.036 Nátierka sardinková s dijonskou horčicou  A: 04,07,10

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.041 Polievka kalerábová  A: 01,07

D:15
A:9 B:124.006 Pohánka  A: 01

D:144
A:80 B:1029.014 Kuracie prsia na kukurici  A: 07

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:100
A:55 B:7524.014 Šalát mrkvový s jablkami

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.041 Polievka kalerábová  A: 01,07

D:15
A:9 B:124.006 Pohánka  A: 01

D:144
A:80 B:1029.014 Kuracie prsia na kukurici  A: 07

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:100
A:55 B:7524.014 Šalát mrkvový s jablkami

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.100 Nátierka budapeštianska  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

6.4. D:40
A:20 B:2602.007 Nátierka avokádová  A: 07

D:250
A:150 B:20001.013 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.007 Polievka cesnaková so zemiakmi  A: 01,07

D:194/54/140
A:106/36/70 B:132/42/907.019 Bravčové stehno pečené s hlávkovou kapustou

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.030 Voda s citrónovou šťavou

D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.007 Polievka cesnaková so zemiakmi  A: 01,07

D:194/54/140
A:106/36/70 B:132/42/907.019 Bravčové stehno pečené s hlávkovou kapustou

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.030 Voda s citrónovou šťavou

D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:80
A:40 B:502.037 Nátierka mrkvovo-cuketová  A: 07

D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

7.4. D:40
A:20 B:262.027 Nátierka kuracia s uhorkami  A: 03,07

D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Obed 1 D:250/15/
A:180/9/ B:200/11/5.032 Polievka hrachová s párkom *  A: 01



Jedálny lístok 04.04.2022 08.04.2022od do

D:229/119/110
A:127/72/55 B:156/86/7010.008 Pangasius s brokolicou a syrovou omáčkou *  A: 01,07

D:250
A:120 B:15017.036 Zemiaky varené s maslom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.004 Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom

Obed 2 D:250/15/
A:180/9/ B:200/11/5.032 Polievka hrachová s párkom *  A: 01

D:229/119/110
A:127/72/55 B:156/86/7010.008 Pangasius s brokolicou a syrovou omáčkou *  A: 01,07

D:250
A:120 B:15017.036 Zemiaky varené s maslom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.004 Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom

Olovrant D:150
A:60 B:1003.015 Vianočka, sladké pečivo  A: 01

D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

D:250
A:150 B:2001.017 Mlieko banánové  A: 07

Piatok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

8.4. D:40
A:20 B:262.028 Nátierka liptovská  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.112 Polievka z miešaných strukovín mliečna  A: 01,07

D:390
A:210 B:27015.034 Palacinky s tvarohom  A: 01,03,07,12

D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

D:200
A:90 B:15022.004 Kiwi

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.112 Polievka z miešaných strukovín mliečna  A: 01,07

D:390
A:210 B:27015.034 Palacinky s tvarohom  A: 01,03,07,12

D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

D:200
A:90 B:15022.004 Kiwi

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.074 Nátierka zeleninová letná  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
10 
12

Mlieko                        
Horčica                       
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


