
Jedálny lístok 19.06.2023 23.06.2023od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

19.6. D:40
A:20 B:262.023 Nátierka kuracia s vajcom  A: 03,07

D:60
A:30 B:4524.034 Zeleninová obloha - paprika

D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom

Obed 1 D:250/15/
A:180/9/ B:200/11/5.032 Polievka hrachová s párkom *  A: 01

D:320
A:220 B:24014.041 Fliačky s hlávkovou kapustou  A: 01,07

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Obed 2 D:250/15/
A:180/9/ B:200/11/5.032 Polievka hrachová s párkom *  A: 01

D:320
A:220 B:24014.041 Fliačky s hlávkovou kapustou  A: 01,07

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.030 Nátierka maslová so strúhaným syrom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

20.6. D:40
A:20 B:262.077 Nátierka zo smotanového syra s paradajkovým pretla  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 01,07

D:154/54/100
A:86/36/50 B:112/42/707.006 Bravčové stehno na horčici  A: 01

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:95
A:50 B:6524.047 Šalát z čínskej kapusty s pórom

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 01,07

D:154/54/100
A:86/36/50 B:112/42/707.006 Bravčové stehno na horčici  A: 01

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:95
A:50 B:6524.047 Šalát z čínskej kapusty s pórom

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

D:24
A:12 B:162.089 Zeleninová obloha - reďkovka

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Streda Desiata 1 D:150
A:60 B:1003.015 Vianočka, sladké pečivo  A: 01

21.6. D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.100 Polievka špenátová s opekanou žemľou  A: 01,03,07

D:154/54/100
A:96/36/60 B:112/42/709.005 Kurací rezeň na šampiňónoch  A: 01,07

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:110
A:60 B:9024.012 Šalát mrkvový s ananásom

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

D:100
A:100 B:10023.005 Jogurt ovocný  A: 07

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.100 Polievka špenátová s opekanou žemľou  A: 01,03,07

D:154/54/100
A:96/36/60 B:112/42/709.005 Kurací rezeň na šampiňónoch  A: 01,07

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:110
A:60 B:9024.012 Šalát mrkvový s ananásom

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

D:100
A:100 B:10023.005 Jogurt ovocný  A: 07

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:39
A:20 B:252.112 Nátierka z čerstvého syra a Creme Fraiche s cícero

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

22.6. D:40
A:20 B:262.063 Nátierka viedenská  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250/21/
A:180/12/ B:200/16/5.154 Polievka rybacia zimná  A: 01,09

D:135
B:1057.038 Horehronský rezeň *  A: 01,03,07



Jedálny lístok 19.06.2023 23.06.2023od do

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré  A: 07

D:120
A:60 B:9024.036 Šalát uhorkový

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250/21/
A:180/12/ B:200/16/5.154 Polievka rybacia zimná  A: 01,09

D:135
B:1057.038 Horehronský rezeň *  A: 01,03,07

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré  A: 07

D:120
A:60 B:9024.036 Šalát uhorkový

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Piatok Desiata 1 D:140
A:70 B:902.001 Anglické chlebíčky  A: 01,03,07

23.6. D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.167 Polievka zemiaková s medvedím cesnakom  A: 07

D:380/190/
A:220/110/ B:260/130/15.065 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  A: 01,03,07

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.167 Polievka zemiaková s medvedím cesnakom  A: 07

D:380/190/
A:220/110/ B:260/130/15.065 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  A: 01,03,07

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:60
A:30 B:402.005 Nátierka tvarohová so zeleninou  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia
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09

Mlieko                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


