
Jedálny lístok 22.05.2023 26.05.2023od do

Pondelok Desiata 1 D:195
A:100 B:1302.080 Obložený sendvič  A: 01,03,07

22.5. D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Obed 1 D:250/15/
A:180/11/ B:200/12/5.029 Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom  A: 09

D:240
A:120 B:17014.013 Karfiol zapekaný  A: 01,03,07,08

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré  A: 07

D:120
A:60 B:9024.036 Šalát uhorkový

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

D:200
A:96 B:15022.005 Mandarínky

Obed 2 D:250/15/
A:180/11/ B:200/12/5.029 Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom  A: 09

D:240
A:120 B:17014.013 Karfiol zapekaný  A: 01,03,07,08

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré  A: 07

D:120
A:60 B:9024.036 Šalát uhorkový

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

D:200
A:96 B:15022.005 Mandarínky

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.028 Nátierka liptovská  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

23.5. D:40
A:20 B:262.051 Nátierka tvarohová s jablkami  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.011 Polievka cibuľová so zemiakmi  A: 01,07

D:144/54/90
A:86/36/50 B:102/42/607.011 Bravčové stehno debrecínske *  A: 01

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:120
A:55 B:10024.049 Šalát z hlávkovej kapusty

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.011 Polievka cibuľová so zemiakmi  A: 01,07

D:144/54/90
A:86/36/50 B:102/42/607.011 Bravčové stehno debrecínske *  A: 01

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:120
A:55 B:10024.049 Šalát z hlávkovej kapusty

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.011 Nátierka cícerová s pórom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

24.5. D:40
A:20 B:262.021 Nátierka karfiolová s vajcom  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.010 Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.054 Polievka mrkvovo-zázvorová s kokosovým mliekom

D:265/130/135
A:155/85/70 B:205/100/1059.027 Kuracie stehná na kyslej kapuste  A: 07

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.054 Polievka mrkvovo-zázvorová s kokosovým mliekom

D:265/130/135
A:155/85/70 B:205/100/1059.027 Kuracie stehná na kyslej kapuste  A: 07

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Olovrant D:90
A:90 B:9021.002 Banány v kakaovom kréme II.  A: 01,07

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

25.5. D:40
A:20 B:262.030 Nátierka maslová so strúhaným syrom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250/17/
A:180/12/ B:200/14/5.079 Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi  A: 04,09

D:202/52/150
A:134/34/100 B:160/40/1206.041 Hovädzia pečienka sviečková  A: 01,07,09

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom
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Obed 2 D:250/17/
A:180/12/ B:200/14/5.079 Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi  A: 04,09

D:202/52/150
A:134/34/100 B:160/40/1206.041 Hovädzia pečienka sviečková  A: 01,07,09

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.074 Nátierka zeleninová letná  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Piatok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

26.5. D:40
A:20 B:262.071 Nátierka z tuniaka s mrkvou  A: 04,07

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.016 Polievka fazuľová mliečna  A: 01,07

D:350
A:160 B:23015.016 Kysnutý koláč s ovocím  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.016 Polievka fazuľová mliečna  A: 01,07

D:350
A:160 B:23015.016 Kysnutý koláč s ovocím  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.078 Nátierka zo syra tofu s maslom  A: 06,07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
08 
09

Mlieko                        
Orechy                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


