
Jedálny lístok 12.06.2023 16.06.2023od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

12.6. D:40
A:20 B:262.061 Nátierka vajcová  A: 03,07

D:24
A:13 B:162.090 Zeleninová obloha - uhorka šalátová

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Obed 1 D:232/52/180
A:134/34/100 B:160/40/1206.011 Hovädzí guláš slovenský  A: 01

D:70
A:30 B:503.001 Chlieb k polievke  A: 01

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Obed 2 D:232/52/180
A:134/34/100 B:160/40/1206.011 Hovädzí guláš slovenský  A: 01

D:70
A:30 B:503.001 Chlieb k polievke  A: 01

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.028 Nátierka liptovská  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

13.6. D:40
A:20 B:262.052 Nátierka tvarohová s jahodami  A: 07

D:250
A:150 B:2001.018 Mlieko jahodové  A: 07

Obed 1 D:250/17/
A:180/12/ B:200/14/5.079 Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi  A: 04,09

D:214/54/160
A:136/36/100 B:172/42/1307.028 Bravčový guláš segedínsky  A: 01,07

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250/17/
A:180/12/ B:200/14/5.079 Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi  A: 04,09

D:214/54/160
A:136/36/100 B:172/42/1307.028 Bravčový guláš segedínsky  A: 01,07

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:130
A:65 B:852.004 Hrianky s maslom a cesnakom  A: 01,07

D:250
A:150 B:2001.010 Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

14.6. D:40
A:20 B:262.064 Nátierka vlašská  A: 03,07

D:30
A:15 B:192.086 Zeleninová obloha - paprika

D:250
A:150 B:2001.004 Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.049 Polievka kelová  A: 01,07

D:174/54/120
A:116/36/80 B:142/42/1009.004 Kurací paprikáš  A: 01,07

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.049 Polievka kelová  A: 01,07

D:174/54/120
A:116/36/80 B:142/42/1009.004 Kurací paprikáš  A: 01,07

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Olovrant D:360
A:210 B:27021.018 Krupicová kaša  A: 01,07

D:250
A:150 B:2001.010 Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

15.6. D:40
A:20 B:262.007 Nátierka avokádová  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.004 Polievka brokolicová krémová  A: 01,07

D:12
A:7 B:94.016 Opekaný chlieb, pečivo

D:290
A:135 B:17013.029 Koložvárska kapusta *  A: 01,06,07

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.004 Polievka brokolicová krémová  A: 01,07

D:12
A:7 B:94.016 Opekaný chlieb, pečivo

D:290
A:135 B:17013.029 Koložvárska kapusta *  A: 01,06,07
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D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.011 Nátierka cícerová s pórom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Piatok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

16.6. D:40
A:20 B:262.035 Nátierka sardinková so syrom  A: 04,07

D:24
A:13 B:162.090 Zeleninová obloha - uhorka šalátová

D:250
A:150 B:2001.004 Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.093 Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi  A: 01,07

D:360
A:200 B:25015.027 Nákyp ryžový s tvarohom a jablkami  A: 03,07,12

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:200
A:100 B:15022.014 Nektarinky

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.093 Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi  A: 01,07

D:360
A:200 B:25015.027 Nákyp ryžový s tvarohom a jablkami  A: 03,07,12

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:200
A:100 B:15022.014 Nektarinky

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.040 Nátierka syrová s cesnakom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója
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Mlieko                        
Zeler                         
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


