
Jedálny lístok 23.09.2024 27.09.2024od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

23.9. D:40
A:20 B:262.031 Nátierka medová

D:250
A:150 B:2001.017 Mlieko banánové

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.024 Polievka goralská *

D:330
A:180 B:24013.050 Rizoto s mäsom a zeleninou

D:100
A:50 B:7524.065 Šalát zo sterilizovanej cvikly

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

D:200
A:100 B:15022.007 Broskyne

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.024 Polievka goralská *

D:330
A:180 B:24013.050 Rizoto s mäsom a zeleninou

D:100
A:50 B:7524.065 Šalát zo sterilizovanej cvikly

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

D:200
A:100 B:15022.007 Broskyne

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:30
A:15 B:202.006 Maslo

D:30
A:10 B:202.095 Šunka dusená

D:24
A:12 B:162.089 Zeleninová obloha - reďkovka

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

24.9. D:40
A:20 B:262.012 Nátierka drožďová

D:24
A:13 B:162.090 Zeleninová obloha - uhorka šalátová

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.125 Polievka zelerová

D:15
A:9 B:124.006 Pohánka

D:104/54/50
A:56/36/20 B:72/42/309.037 Morčacie prsia zapekané so syrom

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré

D:150
A:100 B:13020.011 Kompót slivkový

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.125 Polievka zelerová

D:15
A:9 B:124.006 Pohánka

D:104/54/50
A:56/36/20 B:72/42/309.037 Morčacie prsia zapekané so syrom

D:295
A:130 B:19517.018 Zemiakové pyré

D:150
A:100 B:13020.011 Kompót slivkový

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:210
A:210 B:15021.032 Puding kakaový

D:30
A:20 B:2523.007 Piškóty

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

25.9. D:40
A:20 B:262.028 Nátierka liptovská

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.126 Polievka z tekvice hokkaidó

D:20
A:12 B:154.025 Krutóny s medvedím cesnakom

D:132/52/80
A:64/34/30 B:100/40/606.059 Námornícke mäso

D:210
A:110 B:14017.017 Tarhoňa dusená

D:120
A:50 B:9024.010 Šalát miešaný

D:250
A:150 B:2001.030 Voda s citrónovou šťavou

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.126 Polievka z tekvice hokkaidó

D:20
A:12 B:154.025 Krutóny s medvedím cesnakom

D:132/52/80
A:64/34/30 B:100/40/606.059 Námornícke mäso

D:210
A:110 B:14017.017 Tarhoňa dusená

D:120
A:50 B:9024.010 Šalát miešaný

D:250
A:150 B:2001.030 Voda s citrónovou šťavou

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný



Jedálny lístok 23.09.2024 27.09.2024od do

D:40
A:20 B:262.103 Nátierka syrová s reďkovkou

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Štvrtok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

26.9. D:40
A:20 B:262.027 Nátierka kuracia s uhorkami

D:60
A:30 B:4524.034 Zeleninová obloha - paprika

D:250
A:150 B:2001.013 Čaj ovocný s medom a citrónom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.139 Polievka hrachová krémová

D:69
A:42 B:4810.015 Rybie filé pečené na masle

D:250
A:120 B:15017.036 Zemiaky varené s maslom

D:100
A:60 B:8024.007 Šalát jablkový s pomarančom

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.139 Polievka hrachová krémová

D:125
B:9010.017 Rybie filé vyprážané *

D:250
A:120 B:15017.036 Zemiaky varené s maslom

D:100
A:60 B:8024.007 Šalát jablkový s pomarančom

D:250
A:150 B:2001.006 Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.053 Nátierka tvarohová s kôprom

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Piatok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný

27.9. D:40
A:20 B:262.078 Nátierka zo syra tofu s maslom

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.103 Polievka z fazuľkových strukov

D:270
A:150 B:17015.030 Osie hniezda

D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.103 Polievka z fazuľkových strukov

D:270
A:150 B:17015.030 Osie hniezda

D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný

D:40
A:20 B:262.069 Nátierka z rybieho filé

D:23
A:10 B:152.084 Zeleninová obloha - kápia

D:250
A:150 B:2001.004 Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


