
Jedálny lístok 02.10.2023 06.10.2023od do

Pondelok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

2.10. D:40
A:20 B:262.064 Nátierka vlašská  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.011 Čaj ovocný, nesladený

Obed 1 D:250/18/
A:180/12/ B:200/13/5.026 Polievka gulášová srbská  A: 01

D:240
A:120 B:17014.013 Karfiol zapekaný  A: 01,03,07,08

D:250
A:130 B:15017.034 Zemiaky varené I.

D:120
A:60 B:9024.036 Šalát uhorkový

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Obed 2 D:250/18/
A:180/12/ B:200/13/5.026 Polievka gulášová srbská  A: 01

D:200
B:15014.012 Karfiol vyprážaný *  A: 01,03,07

D:250
A:120 B:15017.033 Zemiaky varené

D:120
A:60 B:9024.036 Šalát uhorkový

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

D:250
A:105 B:20022.003 Pomaranče

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.031 Nátierka medová  A: 07

D:250
A:150 B:2001.017 Mlieko banánové  A: 07

Utorok Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

3.10. D:40
A:20 B:262.108 Nátierka Erős Pista  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.100 Polievka špenátová s opekanou žemľou  A: 01,03,07

D:52
A:34 B:406.052 Hovädzie mäso varené  A: 09

D:150
A:110 B:12019.004 Omáčka kôprová  A: 01,07

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.010 Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.100 Polievka špenátová s opekanou žemľou  A: 01,03,07

D:52
A:34 B:406.052 Hovädzie mäso varené  A: 09

D:150
A:110 B:12019.004 Omáčka kôprová  A: 01,07

D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

D:250
A:150 B:2001.010 Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónom

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.011 Nátierka cícerová s pórom  A: 07

D:250
A:150 B:2001.007 Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Streda Desiata 1 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

4.10. D:40
A:20 B:262.035 Nátierka sardinková so syrom  A: 04,07

D:36
A:19 B:222.087 Zeleninová obloha - paradajky

D:250
A:150 B:2001.008 Čaj ovocný s medom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.062 Polievka mrkvová  A: 01,07

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:400/54/
A:180/36/ B:250/42/9.047 Kuracie prsia na francúzsky spôsob  A: 07

D:120
A:70 B:10024.022 Šalát paradajkový

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.062 Polievka mrkvová  A: 01,07

D:20
A:13 B:154.003 Cestovina

D:400/54/
A:180/36/ B:250/42/9.047 Kuracie prsia na francúzsky spôsob  A: 07

D:120
A:70 B:10024.022 Šalát paradajkový

D:250
A:150 B:2001.003 Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

D:250
A:90 B:20022.001 Banány

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.106 Nátierka zo špenátu Pepek námorník  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Štvrtok Desiata 1 D:100
A:50 B:703.011 Pečivo tukové

5.10. D:250
A:150 B:2001.018 Mlieko jahodové  A: 07
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Obed 1 D:250/17/
A:180/12/ B:200/14/5.079 Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi  A: 04,09

D:174/54/120
A:86/36/50 B:112/42/707.016 Bravčové stehno na šampiňónoch  A: 01,07

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:120
A:50 B:9024.010 Šalát miešaný  A: 12

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Obed 2 D:250/17/
A:180/12/ B:200/14/5.079 Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi  A: 04,09

D:174/54/120
A:86/36/50 B:112/42/707.016 Bravčové stehno na šampiňónoch  A: 01,07

D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

D:120
A:50 B:9024.010 Šalát miešaný  A: 12

D:250
A:200 B:2001.023 Stolová voda

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.032 Nátierka mrkvová  A: 03,07

D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom

Piatok Desiata 1 D:140
A:70 B:902.001 Anglické chlebíčky  A: 01,03,07

6.10. D:250
A:150 B:2001.009 Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom

Obed 1 D:250
A:180 B:2005.139 Polievka hrachová krémová  A: 01,07

D:230
A:130 B:17015.063 Celozrnné cestoviny bez posýpky

D:40
A:23 B:3016.001 Posýpka kakaová na cestoviny

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Obed 2 D:250
A:180 B:2005.139 Polievka hrachová krémová  A: 01,07

D:230
A:130 B:17015.063 Celozrnné cestoviny bez posýpky

D:40
A:23 B:3016.001 Posýpka kakaová na cestoviny

D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Olovrant D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

D:40
A:20 B:262.028 Nátierka liptovská  A: 07

D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Mlieko

08 
09 
12

Orechy                        
Zeler                         
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


